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Durée de la formation et modalités d’organisation

Du 7 au 11 juillet 2025 pour une durée totale de 40h.
Horaires indicatifs : 9h-13h / 14h-18h
5 jours de formation

Lieu de la formation :
Thédatre de la Parcheminerie, 23 rue de la Parcheminerie — 35000
Rennes.

Public concerné et pré-requis :
Ce stage s'adresse aux :
Vidéastes

e Régisseur-ses lumiere et son

Scénographes
Metteur-ses en scenes et professionnel-les du spectacle vivant.

Prérequis : Connaissances de |'outil informatique, de I'environnement
professionnel du spectacle et/ou de la réalisation audiovisuelle.

Nombre de stagiaires : 8 personnes maximum
Objectifs pédagogiques :

e Comprendre le role d'un-e régisseur-se vidéo dans le spectacle
vivant

e Savoir utiliser et régler un vidéo-projecteur et identifier les pannes

e |dentifier les enjeux du positionnement d'un vidéo-projecteur par
rapport a des contraintes scénographiques, dramaturgiques et
différentes conditions de tournées

e Savoir utiliser un logiciel de régie et de mapping vidéo (MILLUMIN)

e Maitriser les bases de la vidéo en direct



Sila vidéo apparait dans les années 1970 sur les plateaux de théatre,
ce sont les années 1990 qui sont véritablement les années vidéo dans
le spectacle vivant, d'abord a I'étranger en Allemagne et aux Pays-
Bas et puis en France. Depuis lors, la vidéo en direct, de type
générative, différée, bricolée s'est invitée dans de nombreux
spectacles. C'est aussi un nouveau metier pour les régisseur-ses,
lumiére et son ou généralistes, et pour les vidéastes sorti-es des écoles
supérieures d'art ou de cinéma. La vidéo reste un immense champ
d'exploration qui réunit aussi les metteur-es en scene, les
scénographes et aussi les comédien-nes qui deviennent parfois les
auteur-rices des images.

Le stage La régie vidéo pour le spectacle vivant, propose par
Stéphane Pougnand, créateur vidéo pour la scene et régisseur de
création et de tournée, permet d'acquérir les fondamentaux de la
vidéo sur scene. Une excellente facon d'étendre ses compétences
pour des vidéastes et régisseur-ses et pour maitriser les contraintes et
découvrir les immenses possibilités offertes par ce meédium pour les
professionnel-les du spectacle vivant, du metteur en scéne, au
scénographe et au régisseur-se.

De I'utilisation d'un vidéoprojecteur, son placement et ses réglages a
la création d'une conduite vidéo simple a l'aide de différents logiciels
(Millumin, Glypheo eftc...) I'étude de différents supports de projections
(écrans, tulle, murs...) jusqu'd l'initiation au mapping vidéo et a la prise
de vue en direct, ce stage permettra de donner de solides bases
pour intégrer la vidéo a un projet ou reprendre une régie vidéo en
confiance.

Contenu/programme de la formation :

Module 1 : Accueil et présentation de la formation

e Tour de table, présentation des stagiaires, de leurs parcours et de
leurs afttentes

e Présentation de l'intervenant avec des exemples de spectacles
dont il a assuré la création, la régie en tournée ou I'accuell

e Analyse de différents dispositifs vidéo pour le spectacle

e Présentation des différents roles d'un régisseur vidéo : en création,
en tournée, en accuell



Module 02 : Préparation et encodage de médias

Recherche et traitement de la matiére vidéo et maitrise de son
export

Les réglages d'un projet vidéo par rapport a un vidéoprojecteur
(résolution, cadence)

Le Montage simple de séquences - prise en main de Da Vinci
Resolve

Les fechniques avancées souvent utiles (boucles, ralentis etc...)
Les outils avancés d'upscale et de nettoyage

L'export vidéo dans un codec adapté au logiciel de diffusion

Module 03 : La vidéo-projection

Comment choisir un vidéoprojecteur ? Budgets, comparatifs
techniques, choix stratégiques...

L'accroche et le positionnement d'un vidéoprojecteur. Comment
déterminer 'emplacement d'un vidéoprojecteur et les choix
d'optiques par rapport aux différentes contraintes
(scénographiques, dramaturgiques, conditions de tournée, angle,
distance) ?

Les différents types de connectiques : qualités et défauts.

Les réglages d'un vidéoprojecteur Panasonic, tour des menus et
explications des parametres.

Mise en réseau d'un ou de plusieurs vidéoprojecteurs avec la régie.
Contréle des vidéoprojecteurs depuis un navigateur internet.

Module 04 : Logiciel de régie Midi et OSC

Installation et prise en main du logiciel MILLUMIN

Configuration et utilisation d’un contréleur midi

Configuration et utilisation d'un controleur streamdeck (OSC/midi)
Création d'un réseau local, pilotage du projecteur en réseau

Module 05 : Mapping vidéo, OSC, SYPHON et NDI

Initiation aux techniques de mapping et d’anamorphose en
s'‘appuyant sur des exemples en video et sur des outils.
Initiation aux fonctions de mapping vidéo du logiciel Millumin
Installation, présentation et prise en main de I'outil de surtitre
Glypheo.

Installation, présentation et prise en main de NDI TOOLS.

Module 06 : La vidéo en direct

Initiation aux bases de la vidéo en direct - réglages d'une caméra.
Les choix de connectiques avec la régie (filaires/HF).

Le probleme de la latence / synchronisation labiale.

Mise en pratique : mise en place d'un dispositif de direct avec 3
cameéras et un mélangeur, réalisation en direct...



Module 07 : Approfondissement - Mise en pratique et expérimentations
e Mise en pratique des différents modules de la formation. Les

stagiaires auront la possibilité d’approfondir leurs connaissances en
étant appuyés de maniere individuelle par le formateur. Ce sera
aussi 'occasion de tester la projection sur différents types de
supports (Ecrans, tulles, volumes). En fonction des envies, le dispositif
sera adapté, pour permettre de tester des configurations
particulieres

Moyens et méthodes pédagogiques :

La formation s'organise autour de modules théoriques et pratiques, a la
table et sur scéne avec des mises en pratique. Une approche
personnalisée permettra de répondre aux besoins particuliers des
stagiaires.

Profils du formateur

Stéphane Pougnand
Créateur et régisseur vidéo

Graphiste multimédia, formé a [lInstitut supérieur des Arts appliqués de
Rennes, travaille depuis plus de vingt ans dans le spectacle. Il a été pendant dix
ans bassiste dans le groupe rennais X Makeena qui I'a emmené des
Transmusicales de Rennes au Canada en passant par I'Inde, la Norvege et la
Chinetouten enseignant le motion Design a LISAA Rennes.

Depuis dix ans, il travaille principalement pour le théatre en création et en régie
vidéo aupres de metteurs en scene tels que Wajdi Mouawad avecRacine carrée
du verbe étre, I'opéra CEdipe de Georges Enesco, Stanislas Nordey avec Le soulier
de satind’'apres Paul Claudel, Erich  von Stroheimde Christophe Pelletou
encore Neuf petites fillesde Sandrine Roche, Christine Letailleur avecJulie de
Lespinasse, Eden Cinémade Marguerite Duras, Baalde Brecht et Phedre de Ritsos,
Damien Gabriac avec son spectaclele Point de Godwinou Eric de Dadelsen
avec Le P'tit bourgeois gentilhomme et Spirales d’aprés Anne Provoost.

Il signe également la scénographie vidéo des spectacles musicaux Revue
Rougede Norah Krief et (Toujours) deuxde David Delabrosse.Toujours en lien
avec la scéne musicale rennaise, il réalise les clips des groupes City Kay, Struck
you, et Robert le Magnifique, Do it togetheret poursuit également une activité de
pedagogue et formateur au Centre chorégraphique de Rennes et de Bretagne
et a I'Institut supérieur des Arts appliqués de Rennes.



Modalités d'évaluation

Les acquis théoriques et pratiques feront I'objet d'un processus
d'évaluation continue durant tout le déroulé de la formation en
rapport avec les objectifs pédagogiques. Un regard attentif sera porté
sur 'engagement du stagiaire tout au long du processus de travail.

Les stagiaires seront amené-es a pratiquer une autoévaluation sur
I'acquisition et I'amélioration des compétences a partir d'un formulaire
réalisé par le formateur.

Un bilan pédagogique de la formation et des stagiaires sera réalise le
dernier jour du stage avec I'ensemble des participant-es, le formateur
et le-a responsable de la formation.

Moyens techniques

Salle de spectacle équipée (3 vidéoprojecteurs, systeme son,
lumiéres).

Régie vidéo en temps réel avec 3 caméras, un ATEM et un systéme
d’'intercoms.

Différents supports de projection (Ecrans, Tulles, murs, volumes etc...).

Tarifs

Pour les intermittent-es du spectacle bénéficiant d'une prise en charge
par I'’AFDAS : 2400 € HT - 2880€ TTC.

Pour les autres personnes : le tarif est adapté a vos statut et seuil de
financement.

Pour les personnes ne bénéficiant pas de financement ou ne sachant
pas comment y accéder, prendre contact avec Cyclorama :
formation@cyclo-rama.com

Informations et contact
Cette formation est organisée par Cyclorama, organisme de
formation déclaré sous le numeéro 53351095335.

Des questions ?

Contacter I'organisme de formation a I'adresse email suivante :

formation@cyclo-rama.com
06 08 74 68 83


mailto:formation@cyclo-rama.com

L'accessibilité pédagogique des formations de Cyclorama

IR b

Cyclorama a désigné une référente handicap dont les fonctions
sont dédiées a la mise en ceuvre de la politique d'accueil des
stagiaires en situation de handicap au sein des formations.

La référente handicap recueille les besoins particuliers des stagiaires
en amont de la session. Elle mobilise les dispositifs et prestations
d’'appui a la compensation du handicap en formation et en garantit
la mise en ceuvre jusqu’au terme de la session.

En cas de besoin d'adaptations particulieres, le stagiaire est invité a
en informer la référente handicap par l'outil de son choix
(téléphone, e-mail, sms, whatsapp ou visio)

Keltia Ninon

kninon@cyclo-rama.com

06 08 74 68 83

Outils de compensation
https://www.comptoirdessolutions.org/innovations/

Ressources : https://www.agefiph.fr/

https://www.capemploi.info/



